
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 19.10.-23.10.26 KW`43
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Rheda
	Textfeld Montag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:10-11:15 Uhr  "Beweglich bleiben"m. Musik
11:15-12:00 Uhr  "Zur Kürbisaustellung"
                             
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   "Kaffeezeit" 
14:30-15:45 Uhr   "Klönen u. Entspannung"
                              (bei guter Unterhaltung)
	Textfeld Dienstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-11:15 Uhr  "Sensorische Spiele"
11:20-12:00 Uhr  Elfer raus u. Domino
                                                    
	Textfeld Mittwoch Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde     
10:00-10:30 Uhr  "KIM-Spiele"
10:30-11:30 Uhr  Rehasport (WD)
11:30-12:15 Uhr  Wochenmarktbesuch in Rheda                                                  
	Textfeld Donnerstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-10:30 Uhr  "Geräuschmemory" (Zuordnen) 
10:30-11:30 Uhr  Rehsport (WD)             
11:30-12:15 Uhr  "Apfelmus kochen"                  
	Textfeld Freitag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-11:00 Uhr  "Stuhlgymnastik"
11:00-12:00 Uhr  Rhytmisches Malen nach Musik         
                            
	Textfeld Dienstag Nachmittags:  
14:00-14:30 Uhr   "Geburtstagsfeier"
14:30-15:45 Uhr   mit allen Gästen
                            
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   "Kaffeegeflüster"
14:30-15:45 Uhr   Geburtstagsfeier mit viel        
                              Spass und Musik
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Stammtisch
14:30-14:45 Uhr   "TV-Sendungen"
                              (50er/60er Jahre)
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Wochenausklang
14:30-15:45 Uhr   "Natur u. Landschaften"
                              (Material/Bücher/Geschichten)           


